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Topsiumii 3aBTpak (Maaammue)

MopkoBb cBeskas nopunoHHO(10N rapHup) 30 0,44 0,03
Tedrenu 90 8,70 10,46
ITrope ropoxosoe 150/3 6,09 8,26
Yait ¢ caxapom 200 0,07 0,02
Xneb NILeHUYHbIH 20 1,52 0,16
Xneb pxanoi 30 1,98 0,36

HUroro: 523 92,89 18,80 19,29

I'opsiumii 3aBTpak (cTapmue)

MopkoBb cBexas nopunoHHO(oM rapHup) 30 0,44 0,03
Cyn kapTodenbHsIii ¢ ropoxom 250 10,43 8,02
COCHCKa B TECTE 100 9,50 15,30
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02
X1eb pxaHoii 30 1,98 0,36

Hroro: 610 93,71 22,42 23,73

JlononHuTEIbHOE MHTAHKE (cTapuiue)

Kama mannas Mmonounas 205 5,85 10,46
HaluoK JTUMOHHbIH 200 0,45 0,10
batoH HapesHoii 40 3,00 1,16

Uroro: 445 9,30 11,72

Beero: 1085 141,56 31,72 35,45
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